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ECOCARDIOGRAMA TRANSTORACICO(ETT) 
Es una prueba no invasiva y muy utilizada en cardiología para evaluar la estructura y función del corazón. A 
través de la utilización de ondas sonoras, esta prueba genera imágenes del corazón en tiempo real, lo que permite 
a los médicos examinar las cavidades cardíacas, las válvulas y la función general del corazón. 
 

 

Beneficios 
• Evaluación de la función cardíaca. 

• Detección de enfermedades valvulares. 

• Detección de enfermedades estructurales. 

• Monitoreo de enfermedades cardíacas. 

• Detección de derrame pericárdico. 

• Evaluación del tamaño y la función de las cavidades cardíacas. 

• Diagnóstico de la insuficiencia cardíaca. 

• Evaluación de la función del ventrículo derecho. 

• Detección de coágulos o trombos. 

• Prueba rápida y no invasiva. 

• Evaluación del flujo sanguíneo. 

• Evaluación del riesgo preoperatorio. 

• Seguimiento en pacientes con marcapasos o desfibriladores. 
 

 

Preparación  
1. Este examen no requiere ayuno. 

2. No requiere la suspensión de ningún medicamento. 

3. El día del estudio el paciente debe venir duchado. 

4. No aplicar talco, ni cremas. 

5. Asistir en ropa cómoda de dos piezas. 

6. Este examen dura aproximadamente 20 minutos. 

7. Debe estar con la vejiga desocupada. 

8. Traer la historia clínica por si hubiera alguna circunstancia que impidiera la misma. 

9. Disponibilidad de tiempo por parte del paciente y su acompañante. 

10. Llegar con tiempo para un reposo de unos 15 o 20 minutos. 

 


